
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شنبه

شنبهیک  

 دوشنبه

 سه شنبه

 استفاده بی رویه از شبکه اینستاگرام سبب دوری از مطالعه و سطحی شدن افراد میشه؟میدونیستید 

 .دور ماندن از محیط صمیمانه خانواده استشبکه اینستاگرام از برخی صفحات یکی از مضرات استفاده بی رویه 

 نند هر عکسی رو به اشتراک بگذارند.ااینستاگرام حریم خصوصی رو از بین برده و کاربران می تو

 .دعدم نظارت بر اینستاگرام سبب شده افراد سودجو از این فضا براحتی استفاده کننحواستون باشه، 

شانزدهمهفته   

 چهارشنبه

 پنج شنبه

 .دیستیآنها ن یشما وجود ندارند و شما هم درون زندگ یدرون زندگ دیکنیدنبال م نستاگرامیکه در ا از دوستان یفرد چیه

 .هستند یواقع ریها غاز پست یبرخ نستاگرامیمانند ا یاجتماع یهااز شبکه یاریدر بس

 .اطلاعات ارسالی به اینستاگرام در سرورهای مربوطه خواهد ماند جمعه


