
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 شنبه

شنبهیک  

 دوشنبه

 سه شنبه

  .به هر کسی ارائه کنید ان رانباید رزومه کاری خودت

 

 
 .به افراد غیر قابل اطمینان شرح ندهید ان رااطلاعات مالی ت

 

 . ن ذخیره نکنیدادر تلفن همراهت اعکس های خانوادگی ر

 

 .هایتان بهره گیری کنید از راه حل های امنیتی برای حفاظت از داده

 

 چهارشنبه

 پنج شنبه

 .مراقب باشید کودکانتان داده های حساس را با دوستانشان به اشتراک نگذارند

 
 بصورت عمومی منتشر نکنید. ان راهیچگاه اطلاعات حساس خودت

 

 .دیوارد ننمای کاملبصورت  ارن ااطلاعات مخاطبین تلفن همراهت جمعه

 

پیشگیری از سرقت هویتهفته  


